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{ks=h; fu;kstu ,oa la/kkfjr fodkl+ & t”kiqj ftys dk ,d izrhd v/;;u
“kdqUryk tk;loky] Hkwxksy foHkkx]

vxzlsu dU;k egkfo|ky;] dksjck] NRrhlx<+] Hkkjr

“kks/k lkj %

lsok dsUnz og dsUnzh; LFkku gksrs gS] tks vklikl
ds {ks=ksa dks viuh lsok,W iznku djrs gSA tgkW ij eky
lsokvks rFkk lkekftd vkfFkZd vko”;drkvkas dk fofu;e
gksrk gS ;g LFkkuh; tula[;k ds lkFk lkFk dsUnz ds
pkjks vksj ,d yxkrkj {ks= ds :i esa QSyk gksrk gSA
dsUnzh; LFkku u dsoy viuh tula[;k cfYd vius
izns”k ds fuokfl;ksa ds fy, viuh lsok,W iznku djrs gS
bl cfLr;ksa esa vU; cfLr;ksa dh vis{kk dk;ksZ dh la[;k
vf/kd ik;h tkrh gS] blfy, bUgs buds dk;ksZa ds
vk/kkj ij igpkuk tk ldrk gSA bu dk;ksZa esa csfld
f”k{kk] iqLrdky; lqfo/kk] fpfdRlky; lqfo/kk] ;krk;kr
,oa lapkj] i”kq fpfdRlk laca/kh lqfo/kk,W] lgdkjh laLFkk
,oa iqfyl lsok izeq[k gS] ,d dsUnz ;fn ?kVd dk;ksZa esa
ls de ls de dksbZ Hkh pkj dk;Z j[krk gS rks mls
dsUnzh; LFkku dgk tk ldrk gSA

eq[; “kCn %
inkuqØe] lsok dsUnz] foi.ku dsUnz] prqfnZd]

{ks=h; fu;kstu] la/kkfjr fodklA

lsok dsUnzksa dk fu/kkZj.k ,oa LFkkfud forj.k
izfr:i %

lHkh {ks= NksVh cLrh ;k iqjok ls ysdj dLck ;k
uxjksa ls ;qDr gksrs gS vkSj ;s vkil esa ijLij fofHkUu
n`f’V;ksa ls tqMs gksrs gSA fdlh foLr`r izns”k ds ekuo
leqg dh vko”;drkvksa vkSj lsokiwfrZ ,d cMs ls cMs
egkuxj rFkk ,d dLck ;k iqjok ls lacaf/kr gksrk gSA
izR;sd {ks=h; bdkbZ esa dksbZ u dksbZ dsUnz gksrk gS tks
dqN fuf”pr lsokvksa ,oa lqfo/kkvksa ds dkj.k vius pkjksa
vksj QSys {ks= ds fy, vkd’kZ.k dk dsUnz gksrk gSA
okLro esa ;s dsUnz lehiorhZ {ks=ksa dks okf.kfT;d] euksjatu]
lkaLd`frd] “kS{kf.kd] fpfdRlk] cSfdax] bR;kfn lsok,a
iznku djrs gSA izkFkfed mRiknu tU; inkFkksaZ dks
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rS;kj eky esa cnydj vU; nqjLr LFkkuksa esa Hkstrs gS rFkk cnysa us ml {ks= ls lsok,a izkIr djrs gS ;s dsUnz gh
lsok dsUnz ds :i esa tkus tkrs gSA izk;% yksx lsok dsUnz “kCn dk vk”k; dLcs ;k uxj ls gh yxkrs gSA ysfdu
lsok dsUnz ek= uxjh; dsUnz ugh gksrs cfYd xzkeh.k cLrh;ka Hkh tks vius vklikl ds {ks=ksa dks lsok,a iznku
djrh gS] lsok dsUnz dgykrh gSA

orZeku vFkZO;oLFkk tks {ks=h; ;k iznsf”kd fu;kstu ij vk/kkfjr gS ftlesa lsok dsUnzksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk
gksrh gSaA lsok dsUnzksa ds inkuqdze ds vk/kkj ij gh cLrh dk vkdkj ogka miYC/k lsok,s rFkk izHkko {ks= bR;kfn
Kkr fd;k tk ldrk gSA fofHkUu ;kstukvksa ds nkSjku tc fdlh {ks= esa uohu lqfo/kk,a miyC/k djkuh gks rks
ml {ks= dh lsok dsUnzksa dh vksj /;ku fn;k tkrk gSSA

lsok dsUnksa dh dqN ifjHkk’kk,a bl rjg gS %

ekdZ tQjlu ¼1931½ ds vuqlkj % dsUnzh; LFkku Loa; gh mRiUu ugh gks tkrs cfYd xzkeh.k vapy mudk vius
vanj vko”;d dk;ksZ dks laiUu djus ds fy, iszfjr djrs gSA dsUnzh; LFkku fof”k’V dk;kZRed la;kstd LFkkuksa
dks mRiUu djrs gS tgka ds fofHkUUk oLrq,a ,oa lsok,a fodflr gksrh gS ftlesa ml dsUnz ds ifjf/k {ks= ds yksx
ykHkakfor gksrs gS rFkk os xzkeh.k {ks= ls vkus okys oLrqvksa ,oa lkefxz;ksa gsrq ykHknk;d ,oa O;oLFkk,a foi.ku dsUnz
iznku djrs gSA

,l-lh-caly ds vuqlkj % lsok dsUnz og cfLr;ka gS tks NksVs xkaoksa ls ysdj o`gn uxjks rd dk vkdkj j[krs
gS ;s viuh lqfo/kktud fLFkfr ds dkj.k vU; cfLr;ksa ds fy, dsUnzh; lsok,s iznku djrs gSaA

ds-ch-lqanje ds vuqlkj % lsok dsUnz xzkeh.k leqnk; ds vkd’kZ.k fcUnq gksrs gS ;s dsUnz fofo/k izdkj ds dk;Z ;k
lsok;s bl {ks= dks iznku djrs gSA tks blls ikjLifjd fuHkZjrk dk laca/k j[krs gSA

,l-,u-Vh-tk;loky ds vuqlkj % lsok dsUnz dsUnzh; LFkkuksa ds :i esa gksrs gSA tks vius lehiorhZ {ks= ds fy,
O;kikfjd o lkekftd dsUnz ds :i esa dke djrs gSA

vkseizdk”k flag ds “kCnks esa % lsok dsUnz dsUnzh; LFkku gksrs gSA tks LFkk;h ekuo izfr’Bkuksa ds :i esa ifjHkkf’kr
fd;s tk ldrs gSA tgka ij eky lsokvks rFkk lkekftd] vkfFkZd vko”;drkvks dk fofue; gksrk gSA ;g
LFkkuh; tula[;k ds lkFk & lkFk dsUnz ds pkjks vksj ,d yxkrkj {ks= ds :i es QSyk gksrk gSS blds vuqlkj
dsUnzh; LFkku u dsoy viuh tula[;k cfYd vius izns”k ds fuokfl;ksa ds fy, viuh lsok;s iznku djrs gSA
bu cfLar;ksa es vU; cfLr;ks dh vis{kk dk;ksZ dh la[;k vf/kd ikbZ tkrh gSA blfy, budks dk;ksZ ds vk/kkj
ij igpkuk tk ldrk gSA bu dk;ksZ es csfld f”k{kk iqLrdky; lqfo/kk] fpfdRlky; lqfo/kk] ;krk;kr ,oa lapkj
i”kq fpfdRlk] lacaf/kr lqfo/kk,sa lgdkjh laLFkk ,oa iqfyl lsok izeq[k gSaA ,d dsUnz ;fn ?kVd dk;ksZ esa ls de
ls de dksbZ Hkh pkj dk;Z j[krk gS rks mls dsUnzh; LFkku dk uke fn;k tk ldrk gSA

{ks=h; fu;kstu ,oa lefUor fodkl ds fy, izLrkfor lsokvks dks mi;qDr fLFkfr dk fu/kkZj.k ,d
egRoiw.kZ i{k gSA ;gka fd lkekftd] vkfFkZd fLFkfr bruh lqn`<+ ugha gks ldh gS fd lHkh izdkj fd ,oa lHkh
Lrj dh lsokvks ,oa lqfo/kkvksa ladsUnz.k {ks= ds fy, lHkh vf/koklksa es lqfuf”pr fd;k tk ldsA bl lanHkZ es
fofHkUu inkuqØe oxZ ds lsok dsUnz fHkUu&fHkUu lsokvksa ds fy, mi;qDr gksrs gSA bl rjg Li’V gS fd lsok dsUnz
,dhd`r {ks=h; fodkl es ukfHkd dh Hkwfedk iznku djrs gSA

dsUnzh; LFkku fl)kar %

lsok {ks= dh vo/kkj.kk izFker% 1826 es okuF;wusu ds foyHk izns”k dh ladYiuk ls ekuh tkrh gSA ckn
ess ;gh voSKkfud ladYiuk] fØLVk;j] ykW”k] cSjh ,oa xSjhlu rFkk xkfYiu ds egRoiw.kZ dk;ksZ ds :i es nqfu;k
ds lkeus vkbZA blds ckn bl fn”kk es vusd fo}kuks vkSj ys[kdks us dsUnzh; LFkkuksa ,oa muds lsok {ks= ds fy,
izHkko {ks= veyS.M] i`‘B izns”k vkfn “kCnkofy;ksa dk iz;ksx fd;kA orZeku v/;;u esa Hkh lsok dsUnz ds fy,
fØLVkyj egksn; ds dsUnz LFky fl/nkar dks vk/kkj ekudj fd;k x;k gSA
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fØLVkydj dk dsUnz LFky fl)akr ;g crykrk gS fd dsUnzh; LFkkuks dk ,d inkuqØe gksrk gSaA teZu
vFkZ”kkL=h okYVj fØLVkyj us loZizFke 1935 rFkk 1938 esa vUrZjk’Vªh; Hkwxksy dkaxzsl ds vf/kos”ku es dsUnzh;
LFkku fl)kar dks ,d “kks/ki= ds :i esa izLrqr fd;k FkkA tks if”peh teZuh ds uxjh; ,oa xzkeh.k vf/koklksa
ij vk/kkfjr FkkA bl fl)kar ds vuqlkj lsok iznku djus okys izR;sd vf/koklks dk izR;sd oxZ vius ls fuEu
Øe ds LFkkuks }kjk fd;s x;s lHkh lsokvksa dks izkIr djrk gSA RkFkk muds lkFk&lkFk mUgas lHkh lsokvkas dk iznku
djrk gSA ftlds vk/kkj ij mldks fuEu Øe ds LFkkuks es mPp in izkIr gksrk gSA fØLVkyj ds vuqlkj fdlh
izns”k esa lsok dsUnzks dk fodkl fuEu n”kkvksa esa gh leku nwjh ij gksxk A

1- iwjk {ks= lery gks vFkkZr~ dksbZ igkM+h unh iBkj vkfn HkkSxksfyd fo’kerk,a u gksA

2- tula[;k dk forj.k lHkh Hkkxks es leku gksA

3- lHkh fn”kkvksa es ;krk;kr lqfo/kk ,oa O;; leku gksA

4- lHkh xzkeh.k bdkbZ;ka cjkcj lsokvks dh lqfo/kk j[krh gksA

fØLVkyj ds inkuqØe bl fopkj/kkjk dks ^d* eq[; inkuqØe fl)kar ds uke ls tkuk tkrk gSA

lsokvksa ,oa lsok dsUnzksa dk fu?kkZj.k rFkk inkuqØe %

lkekU;r% yksx lsok dsUnz dk vk”k; dLck ;k uxj {ks= ls gh yxkrs gS fdUrq okLro esa xzkeh.k cfLr;ksa
esa Hkh tks vius peqfnZd {ks= ds lsok;sa iznku djrh gSA budh lsok dsUnzksa ds :i esa egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA
,oa cfLr;ksa dks muds vkdkj rFkk miyC/k lasokvksa ds vk/kkj ij fofHkUu oxksZ esa foHkkftr fd;k tkrk gSA

ftys ds lsok dsUnzksa dk fu/kkZj.k dk;ksZ vkSj muds ikjLifjd laca/k rFkk egRo ds vk/kkj ij fd;k x;k
gS xzkeh.k vf/kokl dsUnz vius lehiorhZ xkaoksa dh lkekftd vkfFkZd vko”;drkvksa dh vkiwfrZ gsrq dqN fuf”pr
dk;Z laiUu djrs gSA ftys ds varxZr fofHkUu Lrj ds dk;ksaZ ds forj.k esa i;kZIr varj n`f’V xkspj gksrk gS vr%
fofHkUu dk;ksZ gsrq leku vad fu/kkZfjr ugh fd;k tk ldrk gSA

lsok dsanzks cfLr;ks dk inkuqØe %

inkuqØe dk vkdkj cfLr;ks dks muds vkdkj muds }kjk fd, tkus okys dk;ksZ rFkk miyC/k lsokvksa ds vk/
kkj ij fofHkUu oxksZ esa foHkkftr fd;k tkrk gSA ;fn fdlh {ks= esa dksbZ ubZ lsok miyC/k djkuh gks rks og fdl
cLrh esa gks bldk fu/kkZj.k inkuqØe ds vk/kkj ij fuEufyf[kr ikap oxksZ ds :i es fd;k tk ldrk gS %

1- fodkl /kzqo (Growth pole)

2- fodkl dsUnz (Growth Center)

3- fodkl fcUnq (Growth point)

4- lsok dsUnz (Service Centre)

5- dsUnzh; xkao (Central Village)

bl v/;;u es ftys ds 145 cfLr;ksa dks inkuqØe fu/kkZfjr fd;k x;k gS dsUnzh;rk fu/kkZj.k ds fy,
dkf;Zd lwpdkad dh fof/k dk viuk;k x;k gS] bl fof/k es ,d cLrh fo”ks’k es miYkC/k lHkh lsokvksa ds dkf;Zd
Hkkj rFkk rqyukRed Hkkj ds ;ksx ls izkIr eku dks ml cLrh dk dkf;Zd lwpdkad dgk tkrk gSZA

1- inkuqØeh; oxZ ¼fodkl fcUnq½ % ;s ,sls dsUnz gS] tks lsok dsUnz rFkk dsUnzh; xkaoksa }kjk mRikfnr oLrqvks
ds miHkksDrk gksrk gS rFkk ogk¡ f}rh;d vkSj r`rh;d dk;ksZ dh iz/kkurk gksrh gSA bu dsUnzks dh tula[;k
10]000 ls 25]000 rd ekuh x;h gSA ;gkW t”kiqj uxj tks orZeku es ftyk eq[;ky; rFkk iqjkuk rglhy
eq[;ky; gSa ;gkW f}rh;d dk;ksZ ,oa e/;e Js.kh dh lsokvksa dh cgqyrk gS dks “kkfey fd;k x;k gSA
t”kiqj uxj dh tula[;k 14788 ¼tux.kuk 1991½ gSA fodkl fcUnq ds :i esa {ks= dh lsok dj jgk gSa
fodkl[kaM eq[;ky;ksa }kjk dsUnzh; xkaoksa dks gh dk;Z ds :i es “kkfey fd;k x;k gSA

“kdqUryk tk;loky]
Page No. 690 - 695



693IMPECT FACTOR
SJIF (2018): 4.592

IMPACT FACTOR

SJIF (2020): 5.56

July to September 2020        WWW.SHODHSAMAGAM.COM
A DOUBLE-BLIND, PEER-REVIEWED QUARTERLY MULTI DISCIPLINARY

AND MULTILINGUAL RESEARCH JOURNAL

ISSN : 2581-6918 (E), 2582-1792 (P)
YEAR-03, VOLUME-03, ISSUE-03 SHODH SAMAGAM

2- inkuqØeh; oxZ ¼lsok dsUnz½ % fodkl dk;ksZ es budh egRoiw.kZ Hkwfedk gskrh gs prqfnZd xzkeh.k dsUnzks dks
lsok iznku djus okyh bu lsok dsUnzks dh tulaa[;k 5 gtkj ls 10]000 ekuh x;k gSA ftys es 500 ls
vf/kd dkf;Zd lwpdkad okys 35 xkaoks ¼dLcks½ dks lsok dsUnz ekuk x;k gSA lsok dsUnz vius prqfnZd {ks=ks
dh okLrfod vko”;drkvksa ,oa vUrZfufgr oLrqxr vko”;drkvksa dh iwfrZ djrs gSA

3- inkuqØeh; oxZ ¼dsUnzh; xkao½ % dsUnzh; xkaoks dks lcls NksVs Lrj ds dsUnzh; LFkku ds :i esa ekuk x;k
gS ;gk¡ yxHkx 6 gtkj tula[;k ij ,d dsUnz LFky xkao feyrk gS ftys es 500 ls de dk;kZRed
lwpdkad okys 109 dsUnzh; xkaoksa dks bl Js.kh es j[kk x;k gSA

ftyk t”kiqj % cfLr;ksa dk inkuqØe

inkuqØeh; oxZ dkf;Zd lwpdkad cfLr;ksa dh la[;k
fodkl fcUnq t”kiqj uxj 1
lsok dsUnz 600 ls vf/kd 35
dsUnzh; xkao 600  ls de 109

bl rjg inkuqØe ds vuqlkj lsok dsUnzks dk {ks=h; izfr:i mHkjrk gS inkuqØe ds vuqlkj vkSj vf/kd
mPp lsok dsUnz ftles lsokvkas dh vf/kd la[;k vkSj fof/kor vf/kd gS dqN l?ku vkckn {ks=ksa es vf/kd ns[kus
dks feyrk gSA

vf/koklksa dk LFkkfud forj.k ,oa ?kuRo %

{ks=h; fu;kstu ds lanHkZ es [kkldj mi;ksxh lajpuk miyC/k djkus es vf/koklks ds forj.k dk v/;;u
vko”;d gksrk gSA t”kiqj ftyk tSls fo”kerk iw.kZ izkd`frd Hkw&n`”; es ekuo }kjk vkfFkZd ,oa lkekftd
fØ;kvks dh nh?kZdkyhu izfØ;k ds QyLo:i vf/koklks ds LFkkfud forj.k izfr:i esa fofo/krk n`f’Vxkspj gksrh
gSaA lkekU; :i ;g ekuk tkrk gS fd NksVs&NksVs vf/kokl ikl&ikLk fLFkr gskrs gSaA vkSj CkM+s vf/koklks ds chp
vis{kkd`r vf/kd nwjh ikbZ tkrh gSA eSnkuh Hkkxks es tgka lery Hkwfe flapkbZ ,oa mitkÅ Hkwfe rFkk ifjogu
dh i;kZIr lqfo/kkvksa ds dkj.k tula[;k rqyukRed :i ls vf/kd rFkk vf/koklksa dh la[;k Hkh vf/kd ikbZ tkrh
gSA blds foifjr <ky;qDr rFkk vumitkÅ feV~Vh okys nqxZe {ks=ks es tula[;k ?kuRo ,oa vf/koklks dh la[;k
Hkh de ikbZ tkrh gSA t”kiqj ftys ds xzkeh.k vf/koklks ds forj.k ,oa ikjLikfjd nwjh ds fo”ys’k.k es
cgqizpkfyr **fudVre** fcUnq fo”ys’k.k fof/k dk iz;ksx iwjs ftys ds xzkeh.k vf/koklksa ds forj.k izfr:i ds
v/;;u es fd;k x;k gSA

t”kiqj ftysa esa 90 izfr”kr xkao 51 ls 300 O;fDr izfr oxZ fd-eh- tula[;k ?kuRo vkdkj oxZ ds vUrZxr
gS ftys ds HkkSfrd Lo:i esa vlekurk ds dkj.k gSA igkMh iBkjh {ks=ksa es vis{kkd`r NksVs vkdkj ds xkao T;knk
gS tcfd dqN eSnkuh Hkkxks es d`f’kxr lqfo/kkvksa ds vfrfjDr] vkokxeu ds lk/ku rFkk O;olkf;d n`f’V ls
cktkj dk lqfo/kk ds dkj.k tula[;k dk vis{kkd`r vf/kd clko ns[kk tkrk gSA

blesa nks er ugha gS fd NRrhlx<+ ds bl {ks= ds fodkl dh xkFkk flQZ d`f’k ds fodkl ls gh fy[kh
tk;sxhA ;gk¡ d`f’k fodkl ds fy, tyok;q feV~Vh dh vuqdwyrk ds lkFk Qlyksa dh foLr`r J`a[kyk gS yksx
esgurh Hkh gS] vko”;drk gS ubZ lksp] u;s fopkj o {ks= es d`f’k dks /;ku es j[kdj v/kkslajpuk ds fodkl dhA
;gk¡ [kjhQ /kku dh [ksrh ds 20&25 izfr”kr {ks= /kku dh [ksrh ds fy, vuqi;qDr gS ftlesa oSdyfid :i ls
fofHkUu nyguh] fryguh] O;olkf;ad elkys] vkS’kkf/k;ka] Qynkj o`{k ;k m|kfudh d`f’k dh tk ldrh gSA ;gkW
dh d`f’k rhu Qly ekSleh [kjhQ ¼e/;&twu ls e/; uoacj½ jch mUgkjh ¼e/; uoacj ls e/; ekpZ½ tk;n
¼e/; ekpZ ls e/; twu½ esa foHkkftr fd;k tkrk gSA ;gkW Qly izfr:i cgqr lhek rd ekulwu }kjk fu;af=r
gksrk gSA Qly izfr:i esa 72-97 izfr”kr vukt] 12-88 izfr”kr nkysa] 12-05 izfr”kr frygu Qlys rFkk “ks’k
xUuk] lkx lCth] elkys bR;kfn dh d`f’k dh tk ldrh gSA vU; [kk| Qlykss essa mMn 6-00 izfr”kr Qly
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{ksa= es mRiUUk dh tkrh gSA HkkSfrd ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k /kku {ks= ds forj.k rFkk d`f’k iz)fr ds fHkUurk ns[kus
dks feyrh gSA

vf/kd iSnkokj rFkk ykHk izkIr djus ds fy, Tokj ds lkFk yksfc;k] ewax mMn] lks;kchu] vkSj eawxQyh
tSls nyguh&fryguh Qlyksa dh fefJr d`f’k djus dh lykg nh tk ldrh gSA ;gkW ds miyC/k tkudkfj;ksa
ls Li’V gksrk gS fd bl {ks= esa vk;kstukvksa ds izkjEHk gksus rd flapkbZ lqfo/kkvksa ds fodkl ij dksbzZ fo”ks’k
/;ku ugha fn;k x;k FkkA t”kiqj LVsV ds iBkjh rFkk igkM+h {ks=ks ess voufer Hkwfe ij cus ukyksa ls gh flapkbZ
dh tkrh LFkk;h Lo:i ds dq,sa cgqr de FksaA ftys es dqN flafpr {ks= 60-35 izfr”kr ugjksa }kjk 28-99 izfr”kr
dqavks ls 1-33 izfr”kr rkykcks ls flafpr gksrk gSA ugjks ls flapkbZ es dqudqjh fodkl[kaM dk izFke LFkku ¼90-
06 izfr”kr½ gS tcfd euksa; es lcls de 27-98 izfr”kr gSA ;gkW ugjks ds }kjk flapkbZ j{kkRed izdkj dh gS
o’kkZ de gksus ij /kku dh [kjhQ Qly dk cpkus es gh cka/kks ds ikuh dk T;knkrj mi;ksx gks tkrk gSA

t”kiqj ftyk tutkrh; ckgqY; {ks= gSA ;gkW ds tutkfr;ksa ds ou ,oa izkd`frd mRiknu buds Hkkstu]
LokLF;&lqj{kk ,oa vFkZO;oLFkk dh nwjh gS] vkt cgqr lh tutkfr;ksa@ouokfl;kas us /khjs&/khjs d`f’k rks “kq: dj
nh gSA ysfdu vHkh Hkh cgqr ls Hkhrjh {ks=ks es jgus okys tutkrh; yksxks dk eq[; /ka/kk d`f’k u gksdj izkd`frd
ouksRikn ,d= djuk gh gS vkSj ;gh ouoklh vFkZO;oLFkk dh vafre igpku gSA

{ks= es c<+rh gqbZ tula[;k dh t:jrksa dh iwfrZ dk ncko rsth ls ou laink ij iM+k gSA blls ouks dk
{ks=Qy de gksrk tk jgk gSA D;ksfd ouks ds fodkl dh nj ,oa nksgu es dkQh varj gSA ifj.kkeLo:i ou
vk/kfjr vko”;drkvksa dh iwfrZ djuk pqukSrh curh tk jgh gSA blfy, ;gkW ds ouksa dk fu;ksftr fodkl ,oa
nksgu bl izdkj fd;k tkuk pkfg, fd ouks ls lacaf/kr vko”;drkvksa dh iwfrZ esa fujarjrk cuh jgsa rFkk orZeku
ou lqjf{kr jgus ds lkFk&lkFk mRiknu “khyrk Hkh cuh jgsaA bl tutrh; cgqy d`f’k ,oa ou iz/kku {ks= eas
,dhd`r izknsf”kd fodkl ;kstuk gsarq d`f’k ds ckn m|ksx dks gh vf/kd egRoiw.kZ ekuk tkuk pkfg,A ;gkW y?kq
,oa xzkeh.k vkS|ksfxdj.k ij fo”ks’k /;ku fn;k tkuk vR;ar vko”;d gSA fo”ks’kdj dPps eky ,oa Je dk
mi;ksx djds rFkk jkstxkj miyC/k djkdj lefUor vkS|ksfxd fodkl ls {ks=h; vlarqyu dks lekIr fd;k tk
ldrk gSA

fofHkUu tux.kukvks ds rqyukRed v/;;u ls ;g Li’V gksrk gSA fd bl ftys dh vkS|ksfxd fodkl dh
xfrfof/k vkaMcj jfgr lh/ks&lh/ks vkSj vkRe fuHkZj xzkeh.k yksxks dh cqfu;knh lqfo/kk,a vkSj vko”;drkvksa dh
iwfrZ djus rd gh lhfer jgh gSA vc Hkh bl vapy ds xkaoks ds fo”kky {ks=ksa esa O;olkf;d ;k vkS|ksfxd Øe
es cgqr cM+s ifjorZu ugh gq, gSA fQj Hkh “kUkS%&”kuS% d`f’k esa ifjorZu gks jgk gSA ysfdu bl ftys dks vHkh
vkS|ksfxd n`f’V ls fiNM+k {ks= ekuk tkrk gSA

;gkW d`f’k vk/kfjr m|ksx ds rhu oxZ %

¼1½ [kk| m|ksx ¼2½ oL= m|ksx ¼3½ vU; m|ksx@[kk| m|ksx es jkbZl fey] rsy/kkuh] iksgk&eqjeqjk]
vkVk pDdh m|ksx izeq[k gSA oL= m|ksx ds vUrZxr dqVhj m|ksx ds :i es gkFk dj?kk O;oLFkk izpkfyr gSA
vU; m|ksx es fcLdqV m|ksx vkbZl ds.M+h bR;kfn gSaA

ou vk/kkfjr m|ksxks es vkjk fey ¼18½ QuhZpj m|ksx ¼24½ chM+h m|ksx ¼2z½ yk[k pkiM+k m|ksx bR;kfn
xzkeh.k ,oa y?kq m|ksx o`gn m|ksxks dh vis{kk 8 xquk vf/kd jkstxkj mRiUu djrs gSA bl fn”kk esa dqN izeq[k
lq>ko egRoiw.kZ gks ldrs gSA tSls lefUor xzkeh.k fodkl dk;ZØe ds vUrZxr fofRRk; lgk;rk] {ks=h;
uo;qodks dks mfpr ekxZn”kZu lgdkj lfefr;ksa ds ek/;e ls foi.ku lqfo/kk dPPks ekyksa dh fu;fer vkiwfrZ
{ks=h; f”kYidkjks rFkk dkjhxkjksa esa vkRe fo”okl dh Hkkouk iSnk djuk bR;kfnA

t”kiqj ftys dk 50 izfr”kr ls vf/kd Hkkx xaxk vkSj czkEg.kh izokg iz.kkyh ds varZxr vkrs gS ftlesa bZc
vkSj dUgkj ds vykok eSuh ykok “ka[k bR;kfn izeq[k ufn;ka gSA bZc tks egkunh dh egRoiw.kZ lgk;d unh gSA
t”kiqj ftys ds vf/kdka”k Hkkx esa cgrh gSA bldh izeq[k lgk;d Mksjdh ukyk eSuh vkSj [kksjax ufn;ka gS tks

“kdqUryk tk;loky]
Page No. 690 - 695



695IMPECT FACTOR
SJIF (2018): 4.592

IMPACT FACTOR

SJIF (2020): 5.56

July to September 2020        WWW.SHODHSAMAGAM.COM
A DOUBLE-BLIND, PEER-REVIEWED QUARTERLY MULTI DISCIPLINARY

AND MULTILINGUAL RESEARCH JOURNAL

ISSN : 2581-6918 (E), 2582-1792 (P)
YEAR-03, VOLUME-03, ISSUE-03 SHODH SAMAGAM

yksdk”kk ds vklikl ds {ks= ds nkfgus rV ij vkdj feyrh gSA ykok tks ;gka fd nwljh izeq[k unh gSA dUgkj
unh lksuD;kjh ds mRrj esa 1015 ehVj Åaph c[kksuk pksVh ls fudyrh gS rFkk [kqfM;k dVd dh mRrjh <ky
ij cgrh gS vkSj xaxk es fey tkrh gSA

t”kiqj ftys dk ns”k ds e/;iwoZ esa fLFkr gksus ds dkj.k ;gka fd tyok;q m’.kvkanzZ ekulwuh izdkj dh
gS ;g ns”k vkSj izns”k ds vuq:i gh rhu _rq “khr ¼e/; vDVwcj ls Qjojh½ xzh’e ¼ekpZ ls e/; twu½ vkSj o’kkZ
_rq ¼e/; twu ls e/; vDVwcj½ gksrh gS ;gka dk xzh’edkyhu vkSlr rkieku 37 fMxzh lsUVhxzsV rFkk “khrdkyhu
vkSlr rkieku 10 fMxzh lsUVhxzsV gSA lEiw.kZ ftys esa fnlacj “khry ekg gS rkieku ¼20-9 fMxzh lsUVhxzsV½ gSA
ftys ds vkSlr okf’kZd o’kkZ 161-97 lsUVhehVj gSA ftldk fooj.k ;gka vleku gS mRrjh igkMh iBkjh Hkkx esa
172-66 lsUVhxzsV ls nf{k.kh Hkkx esa vkSlr okf’kZd o’kkZ 154-48 lsUVhehVj gSA ftys esa xzh’e _rq ds varZxr twu
ekg esa U;wure ok;qnkc 974 feyhckj rFkk “khr _rq esa fnlacj esa vf/kdre ok;qnkc 990 feyhckj gkasrk gS ;gka
vizSy o ebZ eghus esa rhoz yq pyrh gSA “khr _rq esa ;gka gok dkQh “kq’d gksrh gSA

bl ftys esa jsy vkSj ok;q ifjogu dh dksbZ lqfo/kk ugh gS rFkk lMd ifjogu Hkh cgqr vPNh n”kk esa
ugh gS ,oa mldk forj.k Hkh lHkh Hkkxksa esa leku ugh gS ftys ds nks fodkl [kaM euksjk o Qjlkcgkj esa iDdh
lMds dks Bhd ls O;oLFkk ugh gS t”kiqj dqudqjh rFkk iRFky xkao fodk[kaM esa lMd ifjogu fodkl ds lkFk
lkFk vkfFkZd fodkl dk Lrj Hkh mPp gS ;gkW lapkj lqfo/kkvksa ds fodkl dh xfr vR;ar /kheh jgh gS tks bl
{ks= ds fiNMsiu dks bafxr djrh gSA

orZeku vFkZO;oLFkk tks {ks=h; ;k izknsf”kd fu;kstu ij vk/kkfjr gS ftlesa lsaok dsUnzksa fd egRoiw.kZ
Hkwfedk gksrh gSA lsaok dsUnzksa ds inkuqØe ds vk/kkj ij gh fdlh cLrh dk vkdkj ,oa miyC/k lsok,a rFkk izHkko
{ks= bR;kfn Kkr fd;k tk ldrk gS fofHkUu ;kstukvksa ds nkSjku tc fdlh {ks= esa uohu lqfo/kk,a miyC/k djkuh
gks rkas ml {ks= fd lsok dsUnzks ij /;ku fn;k tkrk gSA

fu’d’kZ %
;gka fd lkekftd vkfFkZd fLFkfr bruh lqn`< ugh gks ldh fd lHkh Lrj dh lsokvksa ,oa lqfo/kkvksa

ladsUnz.k {ks= ds lHkh vf/koklksa esa lqfuf”pr fd;k tk ldsA ;gka ds tutkfr;ksa ds fy, ou ,oa muds izkd`frd
mRiknu buds Hkkstu LokLF;&lqj{kk ,oa vFkZO;oFkk dh /kwjh gSA m|ku d`f’k ;gka lefUor xzkeh.k fodkl gsrq
izR;{k ,oa ijks{k nksuksa :iksa esa egRoiw.kZ gS ;g csjkstxkjh dqiks’k.k] vf”k{kk] LokLF;] bR;kfn laca/kh leL;kvksa dk
lek/kku dj ;gak dh xjhch esa dqN deh fd;k tk jgk gSA vkt cgqr lh tutkfr;ksa@ouokfl;ksa us /khjs&/khjs
d`f’k rks “kq: dj nh gS] ysfdu vHkh Hkh cgqr ls Hkhrjh {ks=ks es jgus okys tutkrh; yksxks dk eq[; /ka/kk d`f’k
u gksdj izkd`frd ouksRikn ,d= djuk gh gS] vkSj ;gh ouoklh vFkZO;oLFkk dh vafre igpku gSA {ks= dh
orZeku d`f’k n”kkvksa ds v/;;u ls ;g Li’V gksrk gS fd ;gkW dh tula[;k dk Hkkstu laxzg dkQh vlarqfyr
gSA ifj.kker% vf/kfudh dk fodkl Hkh vR;ar vko”;dA blds fy, d`’kdks dh lh/kh Hkkxhnkjh }kjk ijks{k:i
es ouks dh fuLrkfjr ou Hkwfe ij [kssrks ij leqnkf;d Hkwfe ij catj Hkwfe ij d`f’k fodflr fd;k tk ldrk
gSA
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